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Sesión #8: VALORES y ACTITUD
Tarea final = Guion

Tarea final docente
Guion taller Proyecto de Vida.

Ahora que ya has pasado por todas las sesiones, viene el momento de “saltar al agua” para 
dictar tu primer taller Proyecto de Vida. 

Esta tarea final como docente consiste en escribir un guion en una sola paginita.

Puedes ser todo lo creativo que quieras, sin embargo deseo darte algunas pautas útiles:
• Que el guión no exceda de una página para que lo puedas tener a simple vista
• Si deseas puedes ponerle anexos y explicaciones para más detalles
• Pero que tengas como un mapa de ruta en una sola paginita
• Considera que un taller con adolescentes puede llevarte entre 4 y 8 horas dependiendo de 

la profundidad y cantidad de ejercicios
• Elije bien los conceptos que deseas explicar y las actividades a realizar
• Igualmente los ejercicios que deseas incluir
• Puedes usar los formatos de ejercicio de este curso adaptándolos a tu gusto
• Selecciona las lecturas más adecuadas y/o compleméntalas con otras de tu preferencia
• Que siga una secuencia didáctica lógica
• La secuencia que te propongo es la que 

hemos seguido en las 5 primeras sesiones:
1. FOCO
2. MIS CREENCIAS
3. MI SUEÑO
4. MI POTENCIAL
5. ACCIÓN

Personalmente soy muy gráfico y me 
gustan los guiones sencillos. Te 
comparto este esquema como un 
ejemplo, sin embargo lo importante es 
que elabores uno a tu conveniencia y 
gusto.
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